Zespot Szkot Nr 2 im. Jana Pawla 11

w Dzialdowie

Ogolnopolski Konkurs

»,Bezpieczna Szkota - Bezpieczny Uczen”

ZADANIE 3

Przeprowadzenie spotkan uczniow z przedstawicielami Policji, Strazy Pozarnej,

Pogotowia Ratunkowego, organizacji _spotecznych etc. nt. Bezpieczne zachowanie

w szkole, domu, na ulicy; zagrozenia, udzielania pomocy, obrona konieczna itp.

Dziatania:
1. Spotkanie z przedstawicielami Policji, Strazy Pozarnej, Pogotowia
Ratunkowego (bezpieczne poruszanie sie w drodze do i ze szkoly, bezpieczenstwo w

czasie wakacji, zasady poruszania sie rowerem - karta rowerowa w klasach IV.

W  wyniku przeprowadzonych ankiet ws$réd uczniow i rodzicow na temat
bezpieczenstwa w szkole wdrozone zostaly dziatania majgce na celu poprawe
bezpieczenstwa.

W ramach wspotpracy z Komenda Powiatowa Policji w Dzialdowie cyklicznie
odbywajga sie zajecia dla ucznidéw klas I-III na temat: ,Bezpieczna droga dziecka do szkoty”,
»Zasady bezpieczenstwa w ruchu drogowym”.

Zorganizowano dla uczniow szkoty podstawowej zajecia w ramach kampanii Klub
Pancernika Klika w Fotelikach. Oprécz tego uczniowie uczestniczyli w kampanii spotecznej
,Bezpieczny Przejazd - Zatrzymaj sie i zyj”. Zostaty zaprezentowane filmy pogladowe (wraz
z omoOwieniem): , Co wiemy o przejazdach kolejowo - drogowych”, ,Przyczyny wypadkow
kolejowych”, ,Zachowanie na peronie i w pociggu”. Uczniowie brali udzial w zajeciach
praktycznych z uzyciem symulatora zdarzen i alkogogli.

W pierwszym tygodniu czerwca odbyl sie konkurs plastyczny nt. ,Bezpieczne
zachowanie podczas wakacji”. Wyrédznione prace wyeksponowane zostaty na korytarzach

szkoty i podczas spotkan z przedstawicielami strazy pozarnej i policji.



21 czerwca 2013r., tydzien przed zakonczeniem =zaje¢ lekcyjnych, zostaty

VI (504 wuczniéw)

zorganizowane spotkania dla wszystkich uczniéw klas I
z funkcjonariuszami policji i strazy pozarne;j.
Podczas zaje¢ uczniowie przypomnieli i utrwalili sobie zasady:

- udzielania pierwszej pomocy,

- bezpieczenstwa podczas wakacji,

- zachowania podczas pozaru,

- ewakuacji,

- porazenia pradem,

- sposobu powiadamiania o wypadku i wszelkich zagrozeniach,

- zachowania wobec nieznajomych,

- zachowania w kontaktach z psem,

- zachowania w domu podczas nieobecno$ci dorostych.

Atrakcjg dla wszystkich uczniow byta mozliwo$¢ poznania wyposazenia wozow
strazackich oraz sprzetu i ekwipunku strazackiego m.in. kamera termowizyjna. Uczniowie
mieli okazje indywidualnych rozmoéw z funkcjonariuszami strazy i policji.

Zostato zorganizowanych 6 spotkan przy wspétudziale miodziezy II LO. Licealisci
przypomnieli zasady 1 zademonstrowali sposéb udzielania pierwszej pomocy
przedmedyczne;j.

We wszystkich klasach przeprowadzone zostaly zajecia nt.:. ,Bezpieczne zachowanie
w szkole, w domu, na ulicy”.

Dzieci w grupach przygotowaly scenki dramowe, w ktorych przedstawiaty rézne
niebezpieczne sytuacje, np.: ,Bezpieczna kapiel”, , Jestem sam w domu - kto$ dzwoni
do drzwi”, ,Nieznajomy proponuje poczestunek cukierkiem Ilub podwiezienie
samochodem”, ,Poznaje fajnego kolege przez Internet”, , Atakuje mnie pies”. Kazda scenka
konczyla sie bezpiecznym wyborem, zachowaniem jej uczestnika. Uczniowie -
obserwatorzy wskazywali rOwniez na inne mozliwe bezpieczne rozwigzania.

Podczas zajec¢ dzieciom zostaty przypomniane numery telefonéw alarmowych.
Podsumowaniem zaje¢ byt opracowany przez uczniéw Kodeks Bezpiecznych Wakacji.

Uczniowie klas IV uczestniczyli w zajeciach, w trakcie ktérych poznawali znaki
drogowe, zasady ruchu drogowego, budowe roweru oraz wyposazenie roweru

i rowerzysty. Zwienczeniem tych zaje¢ byt egzamin na Karte Rowerowg przeprowadzony



w dwoch etapach. W pierwszym pisemnym etapie sprawdzano wiadomosci teoretyczne,

a w drugim umiejetnosci praktyczne. Do egzaminu przystgpito 104 uczniéw, a zdato 85.




2. Nauka udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

W szkole przeprowadzony zostat cykl zaje¢ z zakresu udzielania pierwszej pomocy,
w ktorych brali udziat uczniowie szkoty podstawowej i liceum. W trakcie zajeé
wykorzystano materiaty i pomoce pozyskane od Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy.
Uczniowie Kklas I-IIl obejrzeli film animowany pt. ,Doktor Kreciotek”. Uczyli sie jak
prowadzi¢ rozmowe telefoniczng informujaca o zdarzeniu. Utrwalali numery telefonow
alarmowych. Uczyli sie jak sprawdza¢ przytomnos$¢ i oddech u osoby poszkodowane;.
Cwiczyli ukladanie w pozycji bocznej ustalonej. Na fantomie éwiczyli wykonywanie
oddechéw ratowniczych i resuscytacje. Dowiedzieli sie w co powinna by¢ wyposazona
apteczka. Cwiczyli opatrywanie niewielkich zranien, zabezpieczanie ztaman i krwawien

z nosa. Dowiedzieli sie jak postepowac¢ w przypadku omdlen, uzadlen i poparzen.




3. Uczestnictwo w konkursie ,Pierwsza pomoc”.

10 maja 2013r. grupa uczniow z klasy Vd reprezentowata szkote w Powiatowych
Mistrzostwach Ratownictwa Przedmedycznego. Druzyna zajeta II miejsce. Zwycieska

druzyna w czasie festynu rodzinnego, ktory odbyl sie 2 czerwca na terenie szkotly

zaprezentowata jak nalezy udziela¢ pomocy przedmedyczne;j.

4. Udzial w festynie ,Wstap po zdrowie”

W dniu w dniu 9 czerwca uczniowie szkoty podstawowej i liceum uczestniczyli
w festynie ,Wstap po zdrowie”. Zaprezentowali mieszkancom Dziatdowa w jaki sposéb
nalezy udziela¢ pomocy przedmedycznej oraz przedstawili zagadnienia dotyczace
transplantologii-, Transplantacja, czyli dar Zycia”. Uczniowie wykonali plakaty ukazujgce
historie transplantologii. Sporzadzili liste najczesciej przeszczepianych narzadéw, a takze

informacje dotyczaca tego kto moze zosta¢ dawca oraz argumenty ,za” i ,przeciw”-,Chce



by¢ dawcga”, ,Nie chce by¢ dawcg”. Uczniowie promowali zdrowy styl zycia pod hastem:
»Zdrowe bicie serca, zdrowe ci$nienie krwi” oraz wykonali plakaty o tej tematyce.
Przygotowali prezentacje multimedialne na w.w. tematy oraz filmy dotyczace zdrowego
odzywiania - ,Smietnik w mojej gtowie” oraz film dotyczacy niebezpiecznych choréb

wywotywanych przez wirusy i bakterie przenoszone przez kleszcze.

Efekty:

1. USwiadomienie uczniom, ktére z zachowan sa niewlasciwe i stwarzaja zagrozenie

dla nich i dla innych.

2. Wskazanie mtodziezy jak szuka¢ rozwigzania w sytuacjach trudnych, jak zachowywac
sie bezpiecznie w domu, w szkole, na ulicy oraz jaka jest odpowiedzialno$¢ karna

nieletnich za popeinione czyny.



3. Poprawa bezpieczenistwa uczniow w szkole.

4, Utrwalenie nawyku zatrzymywanie sie przed kazdym przejazdem kolejowym

i zwiekszenie bezpieczenstwa na przejazdach kolejowo - drogowych.

5. Na wniosek szkoty, rodzicow Urzad Miasta zapewnit opieke ze strony strazy miejskiej

na najbardziej niebezpiecznych przejsciach dla pieszych w okolicach szkoty.

6. Uczniowie nabyli umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy medyczne;j.
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