Zespot Szkot Nr 2 im. Jana Pawla 11

w Dzialdowie

przystapit do ,0gdlnopolskiego Konkursu

»,Bezpieczna Szkota - Bezpieczny Uczen”

Zadania konkursu Bezpieczna Szkotla - Bezpieczny Uczen:

ZADANIE 5

Tyton, narkotyki, dopalacze - jak sie przed tym bronic?

Dzialania

1.Pogadanki
Na godzinach wychowawczych w klasach szkoly podstawowej i liceum,
wychowawcy przeprowadzili pogadanki i debaty ,, za i przeciw” na temat: ,, Tyton,

narkotyki, dopalacze-jak sie przed tym broni¢?

2. Audycja

W szkolnym radiowezle nadano audycje ,,Badz trendy- nie pal”. Poruszono
problem szkodliwosci palenia tytoniu oraz wskazano korzysci wynikajace z rzucania
palenia.

3. Konkursy

W klasach I - III SP4 przeprowadzono konkurs plastyczny pod tytutem , Nie pal
przy mnie, prosze.” Celem konkursu byto uswiadomienie dzieciom, Ze palenie tytoniu
jest szkodliwe dla zdrowia oraz uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatywanie dymu
papierosowego zwiazane z biernym paleniem. Uczniowie wykonali 84 prace, z ktorych
wyrozniono i nagrodzono 15. Prace dwéch uczniow zostaty przekazane Panu
Burmistrzowi Bronistawowi Mazurkiewiczowi w trakcie Miejskiego Happeningu - pod
hastem: ,Rzu¢ palenie razem z nami!”.



W Kklasach IV-VI miedzyklasowy konkurs przebiegat pod hastem ,Badz trendy - nie
pal”. Wyréznione klasy zostaty nagrodzone na apelu szkolnym.

Najciekawsze prace ucznidéw Kklas I -III oraz IV - VI wyeksponowano na tablicach w
holu szkoty.
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4. Miejski Happening
W zwigzku z obchodami Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu przypadajacego

na trzeci czwartek listopada, ktérego celem jest realizacja planu Europy Wolnej od
dymu tytoniowego, pod hastem , Czeste palenie skraca istienie” uczniowie naszej



szkoly takze witaczyli sie w dzialania zwigzane z ogélnopolska akcjg ,Rzu¢ palenie
razem z nami!” . W czwartek 21 listopada uczniowie klas: III a, VId SP oraz Ie LO, na
czele z panem burmistrzem B. Mazurkiewiczem, panig dyrektor PSSE -panig G
Moéwinskg oraz panig ]J. Dziatak - petlnomocnikiem burmistrza ds. profilaktyki
uzaleznien uczestniczyli w przemarszu ulicami miasta. Celem tego marszu byto
zwrécenie uwagi wszystkich mieszkancéw naszego miasta na problem dotyczacy
palenia papieroséw. Uczniowie prezentowali wtasnorecznie przygotowane
transparenty o tresci antynikotynowe;j. Idac ulicami miasta skandowali: ,, Rzu¢ palenie”,
,Nie pal przy mnie”, ,Palenie zabija” .Na zakonczenie uczniowie przekazali Panu
Burmistrzowi plakaty oraz zostato wykonane pamigtkowe zdjecie.

5. Przedstawienie i prezentacje
W dniu 22 listopada odbyto sie przedstawienie pt. ,, Sad nad papierosem”
przygotowane przez ucznidw klasy II a i III b LO. Inscenizacje oraz prezentacje
multimedialne dotyczace szkodliwosci i profilaktyki uzaleznien, obejrzeli uczniowie
klas pierwszych LO, dyrekcja szkoty oraz pani Jolanta Dziatak -peltnomocnik
burmistrza do spraw profilaktyki uzaleznien. Celem przygotowanej inscenizacji i
prezentacji byto ukazanie mitodziezy spotecznych i zdrowotnych skutkéw
wynikajacych z uzaleznien. Uczniowie Kklas pierwszych, dla ktérych przedstawienie
zostato przygotowane, mogli dowiedzie¢ sie m. in. jakie skutki spoteczne i zdrowotne

niesie za sobg palenie tytoniu.



Prezentacje multimedialng przygotowano i zaprezentowano réwniez uczniom szkoty

podstawowej na holu szkolnym. Prezentacja zostata przedstawiona réwniez rodzicom

podczas spotkan z wychowawca.

Efekty:

1. Przekazanie uczniom podstawowych informacji zwigzanych z profilaktyka
uzaleznien.
2. USwiadomienie uczniom potrzeby walki z uzaleznieniami.
3. Ukazanie zagrozen spotecznych i osobistych ptynacych z uzywania tytoniu,
narkotykow i dopalaczy.
4. USwiadomienie uczniom szkodliwosci oddziatywania dymu tytoniowego
zwigzanego z biernym paleniem.
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